
 

Nahrungsergänzungsmittel 60 Kapseln 64g 

Linofit®  
Vivasan Webshop 
  

Linofit® ist ein Nahrungsergänzungsmittel von Vivasan mit konjugierter 
Linolsäure (CLA) aus Distelöl, Vitaminen B1, B6, C und E. 
 
Linofit®   
Vivasan Linofit® ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Distelöl oder Safloröl und Vitaminen. CLA 
(Conjugated Linoleic Acid) ist eine Fettsäure welche in den Zellstoffwechsel eingreift und verhindert 
das Fett gelagert wird. Außerdem beeinflusst es das Verhältnis von Körperfettmasse zu Gunsten von 
fettfreier Körpermaße. Linofit® ist gut für Muskelaufbau, Fettabbau, Cholesterinspiegel und die Haut. 

 

Empfohlene tägliche Dosierung 
3-mal täglich 2 Kapseln Linofit® vor dem Essen mit Flüssigkeit einnehmen 
   

Zutaten 
Konjugierte Linolsäure-haltiges Konzentrat aus Färberdistelöl 54%; modifizierte Kartoffelstärke; Feuchthaltemittel: Glycerin, 
Kartoffelstärke Stabilisator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren; Feuchthaltemittel: Sorbit, Maltit, L-Ascorbinsäure, 
verarbeitete Euchema-Algen, D-alpha-Tocopherol;  pflanzliche Öle, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat; Farbstoffe:  
Eisenoxide und -Hydroxide; Überzugsmittel: Carnauba Wachs. 

Vivasan Linofit® Kapseln inclusive Hülle: pflanzliche Kapsel.  

Durchschnittliche 

Nährwertangaben 

pro 100 g 6 Kapseln *%NRV  

Brennwert 2665 kj / 645 kcal 168 kj / 42 kcal  

Eiweiß 0 g 0 g  

Kohlenhydrate 33 g 2.1 g  

Fett 59 g 3.7 g  

Konjugierte Linolsäure 42.8 g 2.7 g  

Vitamin C 1.25 g 80 mg 100% 

Vitamin E 187 mg α-TE 12 mg α-TE 100% 

Vitamin B1 16.9 mg 1.1 mg 100% 

Vitamin B6 21.6 mg 1.4 mg 100% 

*   NRV: Nutrient Reference Value, empfohlene Tagesdosis  gemäß EU Verordnung 1169/2011 

 
Die angegebene empfohlene tägliche Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden. 
 
Außerhalb der Reichweite von Kindern, kühl, trocken und vor 
Licht geschützt lagern. 
 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden. 
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