
 

  Nahrungsergänzungsmittel – 60 capsules 88.9 g 

 Fito 40  
 Vivasan Webshop 
  

Fito 40 ist ein Nahrungsergänzungsmittel von Vivasan mit Isoflavonen aus Soja und 
Vitamin B6 zur Regulierung der Hormontätigkeit 
 
Fito 40  
Kapseln mit Isoflavonen aus Soja (nicht genetisch verändert), und Vitamin B6 welches zur Regulierung der Hormontätigkeit 
beitragt. Die Kapseln enthalten ferner Leinöl, Calcium, Magnesium und die Vitaminen C und E zur Unterstützung des 
Wohlbefindens von Frauen ab 40 Jahren. 

 
Empfohlene tägliche Dosierung 
2-mal täglich 1 Kapsel Vivasan Fito 40 mit Flüssigkeit einnehmen 
   

Zutaten 
Leinol 31%; Gelatine; Calciumcarbonat; planzliches Fett (Kokok, Palmkern); Leinsamenpulver 6,7%; Feuchthaltemittel: Glycerin; 

isoflavonhaltiges Soja-Konzentrat 5,1%; Calciumascorbat; Magnesiumoxid; D-alpha Tocopherol; Pyridioxinhydrochlorid; Stabilisator: 

Bienenwachs; Emulgator: Soja-Lecithine; Feuchthaltemittel: Sorbit; Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxide und –hydroxide. 
 

Durchschnittliche 

Nährwertangaben 

2 Kapseln pro 100 g *%RDA  

Brennwert 60 kj / 14 kcal 2’005 kj / 485 kcal  

Fett 1.2 g 42 g  

Kohlenhydrate 0.4 g 12 g  

Eiweiss 0.4 g 17 g  

Leinöl 920 mg 31 g  

davon α-Linolsäure 414 mg 14 g  

Leinsamenpulver 200 mg 6.7 g  

Soja-Konzentrat 150 mg 5.1 g  

davon Isoflavone 60 mg 2 g  

Vitamin E 24 mg α-TE 0.8 α-TE 200% 

Vitamin B6 2.8 mg 0.1 g 200% 

Vitamin C 80 mg 2.7 g 100% 

Calcium 120 mg 4 g 15% 

Magnesium 60 mg 2 g 16% 

*RDA: recommended daily allowance according / empfohlene Tagesdosis gemäß EU-Richtlinie 

 
Die angegbene empfohlene tägliche Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern, kühl, trocken und vor Licht geschützt 
lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 
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