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All Day Fit A-Z Compact enthält 13 Vitamine, 5 Mineralien und 9 
Spurenelemente in einer Tablette. All Day Fit enthält eine komplette 
Mischung aus wichtigen Vitaminen und Mineralien, die der menschliche 
Körper benötigt. 
 
Vorteile All Day Fit A-Z Compact Multivitamin 
Wer nicht nach ausgewogener Ernährung isst, kann All Day Fit benutzen. Leute, die nicht 
abwechslungsreich genug essen, die Menschen die ausschließlich bestimmten 
Nahrungsmittel essen, wie glutenfreie Ernährung, Frauen im gebärfähigen Alter, und jeder, 
der älter als 50 ist, sind in Gefahr, einen Mangel an Vitaminen und Mineralstoffen. 
Multivitamine können diese Mängel ergänzen 
 
Empfohlene Verwendung 
1 Tablette mit etwas Wasser während einer Mahlzeit. 
 
Zutaten 
Vitamine: Vitamin A, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B12, Pantothensäure - 
Calcium-D-Pantothenate (B5), Niacin (B3), Folsäure (B9), Biotin - D-Biotin (B7), Vitamin C, 
Vitamin D, Vitamin E, Vitamin K. 
Mineralien: Natriumselenit, Magnesiumoxid, 
Kaliumchlorid, Kupfersulfat, Chrom (III) -chlorid, 
Mangansulfat, Natrium Molybdän (Molybdän-VI) -
oxid, Zinkoxid, Eisenfumarat, Kaliumiodid, 
Kaliumchlorid. 
 
Wichtig 
Die angegebene empfohlene tägliche Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern, trocken 
und vor Licht geschützt lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung verwendet werden. 
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